
 

1 
 

                                      

1/2019 

 

KUVA: VEERA / NUPA PÄIVÄTOIMINTA 



 

2 
 

Sisällys 

TEEMUN RAKENNUS JUTTU .................................................................................................................................................................................................... 3 

MIELIPIDEKIRJOITUS ............................................................................................................................................................................................................... 5 

ITSEMÄÄRÄMISOIKEUS TYÖELÄMÄSSÄ JA MUUSSA ELÄMÄSSÄ ............................................................................................................................. 6 

SATELLIITIN PÄIVÄ JA TYÖTOIMINTA ............................................................................................................................................................................... 7 

KAVERIKOIRAT ........................................................................................................................................................................................................................... 8 

EEMELIN UIMAHALLI MAINOS .............................................................................................................................................................................................. 9 

VAPAA-AIKA:  PELAAMINEN ................................................................................................................................................................................................... 9 

SATEENKAAREN TALVI .......................................................................................................................................................................................................... 12 

HAASTATTELU ........................................................................................................................................................................................................................... 13 

VIHMERÄ-PUODIN HAASTATTELU ..................................................................................................................................................................................... 14 

PARAFEST 16.8.2018 ................................................................................................................................................................................................................... 16 

RUNOJA JA PIIRROKSIA ......................................................................................................................................................................................................... 17 

SARJAKUVA ................................................................................................................................................................................................................................ 19 

ILOINEN TERVEHDYS #IHAN DIGINÄ! –HANKKEESTA ................................................................................................................................................ 20 

ASIAKASKYSELYN TULOKSET ............................................................................................................................................................................................. 24 

 

 

 

 

 

  



 

3 
 

 

TEEMUN RAKENNUS JUTTU 
 

   

TEEMU KANTAMASSA LAUTOJA 

 

 

 

 

  

 

RAKENNUS-PROJEKTIA 
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TEEMU KERTOO KUVILLA: RAKENTAA MÖKKIÄ 

KOTONA, PIHALLE. 

ISÄ, ÄITI JA MINÄ. OVI, IKKUNAT JA SEINÄT. 

 

 

 

 

 

TYÖKALUT, SAHA, PORA JA VASARA 

 

                 

 

TYÖKALUT 
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 MIELIPIDEKIRJOITUS 

 

NUPALLA ON KIVAA. NUPALLA ON KIVOJA 

OHJAAJIA JA KAVEREITA. NUPALLA TYKKÄÄN 

LUKEA ICECREAM ISLAND – KIRJAA. AISTIRYHMÄ 

JA MINÄRYHMÄ, RUOKAILU, RENTOUTUS JA 

PÄIVÄNKOONTI ON SUOSIKKEJANI. 

JAUHELIHAPIHVIT ON SUOSIKKI RUOKAANI. 

NUPALLA HALUAN USEIN KUUNNELLA 

MUSIIKKIA, KUTEN J. KARJALAISTA. NUPALLA ON 

MIELESTÄNI IHANAN RAUHALLISTA. 

IMO TOTEUTUU MIELESTÄNI NUPALLA HYVIN, 

SAAN TEHDÄ ASIOITA, MITÄ HALUAN. 

ESIMERKIKSI RUOKAILULLA, JOS TARVITSEN 

APUA, SAAN SITÄ HALUTESSANI.  

RENTOUTUKSESSA SAAN NUKKUA NIIN KAUAN 

KUIN HALUAN.  MUSIIKISSA SAAN VALITA ITSE 

MUSIIKIN.  NUPALLA EN HALUA PELATA 

TENNISTÄ. 

SEBASTIAN/ NUPA PÄIVÄTOIMINTA 
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ITSEMÄÄRÄMISOIKEUS TYÖELÄMÄSSÄ 

JA MUUSSA ELÄMÄSSÄ  

 

ITSEMÄÄRÄMISOIKEUS TARKOITTAA SITÄ, ETTÄ 

VAIKKA OLISI SAIRAUKSIA NIIN HEILLÄKIN ON 

OIKEUS ELÄÄ NIIN NORMAALIA ELÄMÄÄ KUIN 

MAHDOLLISTA. SAAVAT PÄÄTTÄÄ ELÄMÄSSÄ 

ASIOISTAAN KUIN NORMAALI IHMISETKIN ESIM. 

TYÖ: ETTÄ MISSÄ ON TÖISSÄ JA HALUKO OLLA 

TYÖTOIMINASSA VAI EI KUN JOS ON 

ELÄKELÄINEN JA JOS PYSTYY NORMITYÖTÄ 

TEKEMÄÄN NIIN VOI ITSE AJATELLA, ETTÄ ONKO 

MINUSTA SIIHEN.  

USKONTO: ON OIKEUS VALITA MIHIN USKOO JA 

MIHIN USKONTOON KULUU. 

SEURUSTELU: VOI ITSE VALITA ETTÄ KENEN 

KANSSA ON YHDESSÄ HALUUKO LAPSIA JA ETTÄ 

PITÄÄKÖ TYTTÖISTÄ VAI POJISTA VAI 

MOLEMMISTA.  

TYÖELÄMÄÄN LIITYEN MINÄ ESIM. YRITÄN 

PÄÄSTÄ TYÖTOIMINNASTA VÄHITELEN POIS 

OIKEAN TYÖHÖN JOSKUS, KOSKA KOEN ETTÄ 

TYÖTOIMINTA KALTAINEN PAIKKA EI OIKEA 

MINULLE KOSKA OSAAN PUHUA JA KIRJOITTAA. 

AVOTYÖTÄ EN HALUA TEHDÄ KOSKA SE ON  

 

 

MELKEIN SAMA ASIA KUIN OLISI 

TYÖTOIMINASSA AJATELIN OIKEAN 

TYÖHARJOITELUN KAUTTA PÄÄSTÄ JOSKUS 

OIKEAAN TYÖHÖN.  

ITSEMÄÄRÄÄMISOIKEUTEEN KULUU MYÖS 

VASTUU ESIM. KOTISIIVOUKSESSA JOS OSAA 

SIIVOTA ITSENÄISESTI NIIN EI TARVITTSE 

ASUMISOHJAAJAN KÄYDÄ. 

 

JENNA / SATELLIITTI 
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SATELLIITIN PÄIVÄ JA TYÖTOIMINTA  

 

MINÄ TULEN BUSSILLA 

AAMULLA TEEN OHJAAJAN KANSSA 

PÄIVÄOHJELMAN 

KUVILLA TEHTY PÄIVÄOHJELMA HELPOTTAA 

PÄIVÄN HAHMOTTAMISTA  

MINÄ KUTOA KEITÄN PÄIVÄKAHVIT PELAAN 

KAVEREIDEN KANSSA 

OPETTELEN NEULOMAAN JA OSALLISTUN 

RYHMIIN MM MUSIIKKI TUOKIO MINÄ TYKKÄÄN 

KÄYDÄ PÄIVÄTOIMINNASSA  

 

SATELLIITISSA ON 29 ASIAKASTA KIRJOILLA 

 ASIAKKAITA ON PÄIVISIN VIIDESTÄTOISTA 

KAHTEENKYMMENEEN OHJAAJIA ON KAKSI 

ASIAKKAAT HARJOTTELEVAT ARJEN TAITOJA 

MM SIIVOAMISTA PYYKKIHUOLTOA 

KEITTIÖHOMMIA JA SOSIAALISIA TAITOJA JA 

ERILAISIA KÄDEN TAITOJA MM KUTOMISTA 

ASKARTELUA JA NEULOMISTA TOMINNASSA 

NÄKYY MYÖS VUODENAIKOJEN JUHLAT 

YSTÄVÄNPÄIVÄ VAPPU JOULU PÄÄSIÄINEN  

 

 

LASKIAINEN JUHANNUS KESÄILLÄ OLEMME 

OSALLISTUNEEN TULENLIEKIN TANSSIAISIIN JA 

ELOKUUSSA ELOTANNEIHIN PÄIVÄN 

KOHOKOHTA ON KUN SAAN KEITTÄÄ 

PÄIVÄKAHVIN  

 

KIRAN TARINA 

 

 



 

8 
 

KAVERIKOIRAT 
 

KAVERIKOIRAT VIERAILIVAT NUPALLA 

ILAHDUTTAMASSA NUPAN PÄIVÄTOIMINNAN 

VÄKEÄ.  KOIRAT TYKKÄSIVÄT SILITYKSISTÄ JA 

SAAMASTAAN HUOMIOSTA.  

NUPAN VEERA KERTOO, ETTÄ TYKKÄÄ KOIRISTA 

JA HEVOSISTA, MUTTA KÄÄRMEET, HÄMÄHÄKIT 

JA AMPIAISET OVAT INHOTTAVIA.  

VEERA KERTOO, ETTÄ KOIRAT OVAT KIVOJA, 

KOSKA NE ON AINA ILOISIA JA YSTÄVÄLLISIÄ. NE 

LOHDUTTAA, JOS ON HUONO PÄIVÄ. KOIRIA ON 

KIVA LENKITTÄÄ JA LEIKITTÄÄ JA OPETTAA 

NIILLE TEMPPUJA. NIIDEN KANSSA VOI 

HARRASTAA AGILITYÄ, TOKOA 

(TOTTELEVAISUUS-KOULUTUS) JA KAIKKEA 

MUUTA, MITÄ VAIN KEKSII.  
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EEMELIN UIMAHALLI MAINOS 

 

 

VAPAA-AIKA:  PELAAMINEN 

  

 
PALLOJA PITÄÄ KERÄTÄ 

PISTEITÄ SAA KERÄTTYÄ TABLETILLA 

 

 

 
PALAPELI TABLETILA, KAIKKEIN MIELUISIN 

KASATAAN PALOJA 
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AMMUTAAN POSSUJA TABLETILLA AARTEEN, 

VOI VOITTAA PELIN. 

 

 

 

 

MINECRAFT-PELI ON SIISTI PELI.   

PELISSÄ RIKOTAAN LAAVAA JA SELOSTAJA 

KERTOO, MITÄ MUUTA RIKOTAAN.  

 

INKAN AARRE ON HYVÄ PELI.   

PELISSÄ PITÄÄ ANTAA RAHAA, JOS TULEE 

ROSVON KUVA.  JOS TULEE ONNEN 

PELINAPPULA, SAA PITÄÄ NAPIN ITSELLEEN. JOS 

LÖYTÄÄ INKAN 
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PELISSÄ HYPÄTÄÄN KENTTIÄ LÄPI.  

UKOT POMPPIVAT ESTEILLÄ JA PELISSÄ SAA 

PISTEITÄ. 

KERÄTÄÄN PISTETÄ, KENTISTÄ 

 

MARIOA PELAA KOTONA JA ELMAKODISSA 

MUITA PELEJÄ. 

 

TEKIJÄT: JARNO JA VILLE, NUPA 2 UIMAHARJU 
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SATEENKAAREN TALVI 

 

KUVAKOLLAASI SATEENKAAREN PORUKAN 

TALVISISTA AJATUKSISTA. 

 

TALVESTA TULEE MIELEEN MM. 

ERILAISET RUOAT 

ELÄIMET 

PULKKAMÄKI 

LUMI 
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HAASTATTELU 
 

MIKÄ SINUN NIMESI ON? 

TIINA LASAROFF  

 

MISSÄ ASUT? 

JOENSUUSSA  

 

TYKKÄÄTKÖ SINÄ OLLA TUKIHENKILÖ? 

TODELLA PALJON. SE ON KIVAA TYÖTÄ. 

 

TYKKÄÄTKÖ OLLA TUNTIOPETTAJANA 

KANSALAISOPISTOSSA? 

KYLLÄ, SE ON TOINEN TYÖNI. OHJAAN MUUN 

MUASSA LUOVAN TOIMINNAN RYHMÄÄ. 

 

MITÄ TEETTE RYHMISSÄ? 

MAALATAAN, PIIRRETÄÄN JA ASKARELLAAN. 

 

MITÄ TEET LASITAITEILIJANA? 

NIIN, SINÄ TIEDÄTKIN, ETTÄ OLEN 

AMMATILTANI LASITAITEILIJA. SIINÄ TYÖSSÄ 

TEEN LASIMAALAUKSIA JA OSALLISTUN 

NÄYTTELYIHIN. 

 

TEETKÖ SITÄ TYÖTÄ NYT? 

TÄLLÄ HETKELLÄ SE TYÖ ON TAUOLLA. ON 

KIVA, ETTÄ NYKYINEN LITTYY 

KUVATAITEESEEN. 

 

MIKÄ ON PARASTA TYÖSSÄSI? 

NYKYISESSÄ TYÖSSÄNI PARASTA OVAT IHANAT 

IHMISET. 

 

HAASTATTELIJA SUSANNA KÄMÄRÄINEN, 

SATELLIITTI 
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VIHMERÄ-PUODIN HAASTATTELU 

 

1. MIKÄ SINUN NIMESI ON? 

 

• OLEN MINNA KURKI JA OLEN UUSI 

KAUPPIAS    

      VIHMERÄ-PUODISSA     

 

• TULI HYVÄ EHDOTUS JA TARTUIN 

SIIHEN, LISÄKSI RAUHALLINEN 

YMPÄRISTÖ SOPII MINULLE, ON LISÄKSI 

MYÖS YKSI AMMATEISTANI TOIMIA 

MYYNTIALALLA. 

 

2.  MITÄ OLET MIELTÄ KAUPANTULOISTA? 

 

• YLLÄTTÄVÄN PALJON KÄY 

ASIAKKAITA, ON HYVÄ ETTÄ, KASSA 

VÄLILLÄ KILAHTAA. TULOT OVAT 

YLLÄTTÄVÄN SUURIA VAIKKA SE EI 

VÄLTTÄMÄTTÄ VIIKON 

ASIAKASURASSA NÄY. KOKONAISUUS 

YLLÄTTI! 

 

3. MITEN OLET SUUNNITELLUT 

LAITTAVASI PUODIN UUTEEN USKOON? 

 

• VAIHDAN TARJOUKSIA N. KERRAN 

VIIKOSSA. 

• NÄYTEIKKUNAN TUOTTEITA VAIHDAN 

2-3 KERTAA VIIKOSSA. 

• TUON ERILAISIA TAVAROITA 

VALOKEILAAN. 

4. MITÄ MIELTÄ OLET ASIAKKAIDEN 

MÄÄRÄSTÄ PUODISSA? 

 

•  VAIHTELEVA. JOSKUS OVI KÄY 

TIUHAAN, TOISINAAN ON HYVIN 

HILJAISTA, KOSKAAN EI TIEDÄ, 

MILLAINEN PÄIVÄ ON TULOSSA. 

 

 

5. MITÄ HARRASTAT VAPAA-AIKANASI? 

 

 

• BLOGIN KIRJOITTAMINEN, KYNSIEN 

LAKKAILUA, KUVAAMISTA, 

LUKEMISTA, NEULOMISTA, 

VIRKKAUKSEN SALOJA. 
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6. MIKÄ ON SINUN LEMPIVÄRISI JA 

KULTTUURISI? 

 

• MINUN LEMPIVÄRINI ON VIOLETTI 

JA TYKKÄÄN MUSIIKISTA SEKÄ 

HELPOISTA KÄSITÖISTÄ. 

 

7. MIKÄ SAI SINUT KIINNOSTUMAAN 

MEIDÄN VIHMERÄ- PUODIN 

KAUPPIAAKSI? 

 

• TULI HYVÄ EHDOTUS JA TARTUIN 

SIIHEN, LISÄKSI RAUHALLINEN 

YMPÄRISTÖ SOPII MINULLE, ON 

LISÄKSI MYÖS YKSI AMMATEISTANI 

TOIMIA MYYNTIALALLA. 
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PARAFEST 16.8.2018 

 

1. MILLAINEN KOKEMUS OLI ESIITYÄ 

PARAFESTEILLÄ  

 

AIKKU: JÄNNITTI MUKAVAA  

 

KIRA: MUKAVAA JÄNNITTÄÄ  

 

ANNE: HIENO HYVÄ KOKEMUS. SAIN 

OPETTELLA LIIKEET  

 

SILJA: MIKÄS SIINÄ, MUKAVA OLI ESIINTYÄ 

JÄNNITTÄVÄÄ  

 

SIRPA: HYVÄÄ KOKEMUS ENSIMMÄINEN 

KERTA EN JÄNNITTÄNYT  

 

KATI: EI JÄNNITTÄNYT YHTÄÄN, KUN ON 

OLLUT LAVALLA ENNEKIN NIIN ON PALJON 

KOKEMUSTA ESIINTYÄ 

 

MERJA: OIKEIN MUKAVA, SAI OLLA 

MUKANA ESITTÄMÄSSÄ UNDULAATTIA. 

OLEN OLLUT ENNEN KUULUTTAMASSA 

TORILAVALLA.  

 

 

 

HEIKKI JA HENNA  

 

1. MISTÄ LÄHTI IDEA PARAFEST 

ESIITYMISEEN 

PIDETTIIN HENNA KANSSA 

LAULULEIKKITUOKIO SATELITIN 

ASIAKKAAT KANSSA. TUOKIO MENI NIIN 

HYVIN, ETTÄ MEITÄ EHDOTTII ESIITYÄ 

PARAFEST  

 

2. MITEN RYHMÄ KOOTTIIN  

ME PIDIMME SATELIITISSA PALAVERI 

JOSSA KERÄTTI HALUAKKAAT 

ASIAKKAAT MUKANA RYHMÄ  

 

3. MISTÄ NIMI HEHE JA UNDULAATIT TULI 

HEHE TULEE NIMISTÄ HENNA JA HEIKKI 

UNDULAATIT TULI KOSKA TOINEN 

LAULU KERTOO UNDLAATEISTA JA 

ASIAKKAAT PÄÄTTIVÄT SEN 
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RUNOJA JA PIIRROKSIA 

 UUSET NE KOTINI IKKUNAN ALLA 

TUISKEESSA TUULIEN TAIPUVAT VAIN, 

SIELLÄ MINUN TAATTONI ON KOTOSALLA, 

PYSTYSSÄ PÄÄNSÄ HÄN KANTAVI AINA. 

 

A A TUUTI NUKKEVAUVA, ÄLÄ ITKE SUOTTA. 

LUPAAN SINULLE LEIPÄÄ ANTAA, MAITOAKIN 

JUOTTAA. 

VAI TORTTUAKO ANTAISIN, VAI VISPIKERMAA 

SINULLE? 

KAS, RAKKAIN NUKKELAPSOSISTA, SINÄ OLET 

MINULLE. 

 

 

T AHDOMME, TAHDOMME 

MUKAAN, 

KIEKUU KUKKO, HAUKKUU 

HAUVA. 

TÄNNE EI JÄÄ KUKAAN, 

MATKALLA MAAILMALLA. 

 

I TKEVÄT KORKEAT NAISET KOLME 

IHMISSIELUJEN SILTAA, 

KOSKA HE KULKEVAT KOHDEN YÖTÄ, 

YKSINÄISYYDEN ILTAA, 

MISSÄ EI LOISTA NE LAMPUT LAULUN, 

VAIN TAKAT TAIVAISEN ARMON, 

ETSIVÄT ELÄMÄN ARVOITUSTA 

SYYT PYHÄT PYYTEEN JA TARMON. 
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VEERAN VIIDAKKO PIIRROS 
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SARJAKUVA 
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ILOINEN TERVEHDYS #IHAN DIGINÄ! –

HANKKEESTA 

 

 

#IHAN DIGINÄ! –HANKE HALUAA TUKEA 

DIGILAITTEIDEN (ÄLYPUHELIN, TABLETTI, 

TIETOKONE) KÄYTÖSSÄ. LISÄKSI 

HARJOITELLAAN DIGIPALVELUIDEN 

ESIMERKIKSI WHATSAPP, PANKKIASIOINTI, 

FACEBOOK, SKYPE KÄYTTÖÄ. TOIMINTA ON 

TARKOITETTU NUORILLE AIKUISILLE, 

LÄHEISILLE JA TYÖNTEKIJÖILLE. TOIMINTA ON 

ILMAISTA. 
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OLEMME ALOITTANEET RYHMÄTOIMINNAN. 

TOIMINTA ON NIMELTÄÄN DIGIKLUBI. 

 

DIGIKLUBI ON PAIKKA, JOSSA KOHDATAAN 

YSTÄVIÄ JA UUSIA TUTTUJA. KLUBILLA 

HARJOITELLAAN DIGITAITOJA. TÄLLÄ HETKELLÄ 

DIGIKLUBEJA ON JO JUUASSA, NURMEKSESSA, 

JOENSUUSSA JA 

KONTIOLAHDELLA.  

 

 

 

 

DIGIKLUBEILLA SINUN TOIVEESI ON TÄRKEÄ. 

SINÄ SUUNNITTELET YHDESSÄ MUIDEN KANSSA, 

MITÄ KLUBILLA TEHDÄÄN. TAVOITE ON OPPIA  
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DIGIKLUBEILLA ON OPITTU ESIMERKIKSI 

VALOKUVAUSTA JA VIDEOINTIA, FACEBOOK –

JULKAISUN TEKEMISTÄ JA INTERNETIN 

TURVALLISTA KÄYTTÄMISTÄ. 

 

KEVÄÄLLÄ KOKEILLAAN UUTTA TOIMINTAA. 

HALUAMME LÖYTÄÄ UUTEEN RYHMÄÄN 

NUORIA AIKUISIA, JOTKA OSAAVAT KÄYTTÄÄ 

DIGILAITTEITA JA HALUAVAT OPETTAA 

DIGITAITOJA MUILLE. RYHMÄ SAA ALUKSI 

VALMENNUSTA MEILTÄ #IHAN DIGINÄ! –

HANKKEESTA. 

 

#IHAN DIGINÄ! ON FACEBOOKISSA JA 

INSTAGRAMISSA. OTA ROHKEASTI YHTEYTTÄ. 

 

HANKETTA HALLINNOI JA TOTEUTTAA 

HONKALAMPI-SÄÄTIÖ. 

YHTEISTYÖKUMPPANEINA OVAT SIUN SOTE JA 

ME ITSE RY. 

HANKETTA RAHOITTAA STEA (SOSIAALI- JA 

TERVEYSJÄRJESTÖJEN AVUSTUSKESKUS). 
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KUVASSA SAILA JA SARI #IHANDIGINÄ –HANKKEESTA 
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ASIAKASKYSELYN TULOKSET 

 

 

TARJA, ULLA JA SALLA KIERSIVÄT TYÖ- JA 

PÄIVÄTOIMINTAYKSIKÖITÄ. HE 

HAASTATTELIVAT ASIAKKAITA, KOSKA TYÖ- JA 

PÄIVÄTOIMINTOJA HALUTAAN KEHITTÄÄ. 

TARKOITUS OLI SAADA PALAUTETTA 

HENKILÖILTÄ, JOTKA KÄYVÄT TYÖ- JA 

PÄIVÄTOIMINNOISSA. VASTAAJAT SAIVAT 

KERTOA MISTÄ TYKKÄÄVÄT JA MISTÄ EIVÄT 

TYKKÄÄ TYÖ- JA PÄIVÄTOIMINNOISSA. 

 

• HAASTATTELUT TEHTIIN 2018 VUODEN 

LOPUSSA. 

• VASTANNEITA ON NOIN 370 HENKILÖÄ 

KOKO SIUN SOTEN ALUEELTA.  

• TUETUN TYÖN JA AVOTYÖN ASIAKKAITA EI 

OLE HAASTATELTU, JOS HEILLÄ EI OLE 

YHTÄÄN TYÖ- JA PÄIVÄTOIMINTAPÄIVÄÄ 

TOIMINTAKESKUKSELLA.  

• OSALLISTUMINEN HAASTATTELUUN OLI 

VAPAAEHTOISTA, KAIKKI EIVÄT 

HALUNNEET OSALLISTUA. 
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NÄIN ASIAKKAAT KERTOIVAT MEILLE: 

 

MONESSA PAIKASSA TEHDÄÄN NÄITÄ ASIOITA: 

 

 

 

• LIIKUNTA (ULKOILU, KÄVELY) 

• KODINTYÖT (KEITTIÖTYÖT, SIIVOUS) 

• KÄDENTAIDOT 

• OSASSA PAIKOISSA PALJON PIIRTÄMISTÄ, 

TELEVISION KATSOMISTA JA 

ASKARTELUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONESSA PAIKASSA TYKÄTÄÄN NÄISTÄ 

ASIOISTA:  
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• YHTEISÖLLISYYS, KAVEREIDEN 

NÄKEMINEN, KODINTYÖT 

 

MONESSA PAIKASSA EI TYKÄTÄ NÄISTÄ 

ASIOISTA:  

 

 

 

 

• ERIMIELISYYDET TOISEN ASIAKKAAN TAI 

OHJAAJAN KANSSA 

• TYÖNTEON HÄIRITSEMINEN 

• MELU 

• JOTKIN TYÖTEHTÄVÄT, MITÄ EI HALUAISI 

TEHDÄ 
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MONESSA PAIKASSA HALUTTAISIIN TEHDÄ 

NÄITÄ ASIOITA 

 

• YHTEISÖLLISYYS (KAVEREIDEN JA 

OHJAAJIEN NÄKEMINEN, JUTTELU) 

• TIETOTEKNIIKKA JA PUHELIMEN KÄYTTÖ 

• KANSALAISTAIDOT JA VAIKUTTAMINEN 

(ENSIAPUKURSSI, SUUNNITTELEMME 

TOIMINTAA YHDESSÄ, TERVEYSKURSSI, 

VAIKUTTAMISKURSSI, VERTAISTUKIKURSSI, 

OMAN ELÄMÄN SUUNNITTELU) 

• LIIKUNTA 

• MUSIIKKI 

• LUONTOTOIMINNAT (RETKET LUONTOON, 

ONKIMINEN, MAKKARANPAISTO KODALLA 

YM.) 

• ASIOINTI 

 

TÄRKEÄÄ ON KAVEREIDEN KANSSA OLEMINEN JA 

PORUKKAAN KUULUMINEN JA OHJAAJIEN 

KANSSA HALUTTAISIIN JUTELLA ENEMMÄN, JOS 

OLISI AIKAA. 

 

MONI ASIAKKAISTA KOKI SAAVANSA VAIKUTTAA 

TARPEEKSI TEKEMISEN SISÄLTÖÖN JA HEIDÄN 

MIELIPITEENSÄ OTETTIIN HUOMIOON TOIMINTAA 

SUUNNITELTAESSA. NOIN PUOLET VASTANNEISTA 

KUITENKIN KOKI, ETTEIVÄT HE 

SAANEET/PYSTYNEET ILMAISEMAAN OMIA 

MIELIPITEITÄÄN TAI TOIVEITAAN. 
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MONEN MIELESTÄ TOIMINTAPÄIVIÄ ON 

SOPIVASTI, MUTTA OSA HALUAISI LISÄTÄ 

KÄYNTIPÄIVIÄ TAI VÄHENTÄÄ KÄYNTIPÄIVIÄ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUUREN OSAN MIELESTÄ TEKEMISTÄ ON 

SOPIVASTI. JOILLAKIN ON LIIAN VÄHÄN 

TEKEMISTÄ JA TOISILLA LIIKAA. 

 

 

 

  

 

 

 

 

PUOLET HALUAISI OLLA TYÖ- JA 

PÄIVÄTOIMINNOISSA KOKO PÄIVÄN. OSA 

HALUAISI KÄYDÄ TOIMINNOISSA VAIN 

PUOLIKKAAN PÄIVÄN. MYÖS ILTA-AIKAISTA 

TOIMINTAA TOIVOTTIIN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liikaa
10 %

Liian 
vähän
17 %

Sopivasti
73 %

Onko tekemistä

Liikaa
13 %

Liian 
vähän
13 %

Sopivasti
74 %

Onko toimintapäiviä

Aamupäivän
23 %

Iltapäivän
10 %

Iltaisin
13 %

Koko päivän
54 %

Miten pitkän päivän haluaisit olla työ-
ja päivätoiminnoissa
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TARJA JA ULLA KYSYVÄT MYÖS OHJAAJIEN 

TOIVEITA. SEN JÄLKEEN SUUNNITELLAAN 

YHDESSÄ TYÖ- JA PÄIVÄTOIMINTOIHIN 

OHJELMAA. 

  

 

  

 

OLI MUKAVA TAVATA TEITÄ KAIKKIA JA JUTELLA! 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 


