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1 Johdanto 
 

Pohjois-Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon tukisäätiö Siun säätiö sr (Y-tunnus 2821061-6) on perustettu 

vuonna 2016 ja rekisteröity Säätiörekisteriin 21.4.2017. Säätiön perustajana toimi Pohjois-Karjalan hyvinvoin-

tialuetta edeltäneen Siun sote – Pohjois-Karjalan sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtymän valtuusto. Sää-

tiö on vuoden 2023 alusta alkaen kuulunut Pohjois-Karjalan hyvinvointialue – Siun soten konserniin kuntayh-

tymän toiminnan siirryttyä Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle 1.1.2023. 

 

Siun säätiön tarkoituksena on tukea ja edistää Siun soten perustajakuntien (Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, 

Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi ja Valtimo) alu-

een sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa, sen henkilöstön ammattiosaamista sekä sen toimintaan liittyvien 

tieteenalojen tutkimusta ja opetusta. Lisäksi säätiön tarkoituksena on edistää alueen väestön terveyttä ja 

hyvinvointia. Tarkoituksensa toteuttamiseksi Siun säätiö jakaa avustuksia ja apurahoja ja tukee säätiön tar-

koituksenmukaista toimintaa muilla tavoilla.  

 

Tässä toimintakertomuksessa kuvataan Siun säätiön toimintaa, taloutta ja miten säätiö toimi tarkoituksensa 

toteuttamiseksi vuonna 2023. Toimintakertomuksessa raportoidaan säätiön rahankeräystuotot, myönnetyt 

apurahat ja avustukset sekä hallituksen jäsenten kokouspalkkiot ja lähipiiritoimet. Lisäksi esitetään arvio sää-

tiön todennäköisestä tulevasta kehityksestä. 

 

2 Toiminnan kehittyminen, tuloksellisuus ja taloudellinen tilanne 
 

Siun säätiön toimintatulot vuonna 2023 muodostuivat säätiön saamista rahakeräystuotoista (lahjoitusva-

roista). Toimintamenot muodostuivat jaetuista apurahoista ja avustuksista sekä toiminnan ylläpitämiseen 

liittyvistä hallinnollisen toiminnan kuluista (jäljempänä hallinnolliset kulut).  

 

Säätiöllä on Poliisihallituksen 23.4.2020 myöntämä rahankeräyslupa (RA/2020/471). Lupa mahdollistaa raha-

keräyksen koko Suomen alueella. Rahankeräyksen tiedot ovat näkyvissä osoitteessa siunsote.fi/lahjoitukset.  

 

Säätiöllä on kaksi rahastoa. Maire Jokisen rahaston toiminta on kuvattu luvussa 2.1 ja yleisrahaston toiminta 

on kuvattu luvussa 2.2.  

 

2.1 Maire Jokisen rahasto  
 

Maire Jokisen rahasto on testamenttirahasto, jonka tarkoituksena on terveystieteellisen tutkimustyön tuke-

minen Siun sotessa. Terveystieteellinen tutkimus sisältää tässä yhteydessä lääketieteen, hoitotieteen, psyko-

logian ja muiden terveystieteiden tutkimuksen. Rahastosta jaetaan apurahoja vähintään väitöskirjatasoiseen 

terveystieteelliseen tutkimukseen. Säätiö järjestää apurahahaun 1-2 kertaa vuodessa. Hakuun voivat osallis-

tua terveystieteellistä tutkimusta tekevät henkilöt, joilla on palvelussuhde Siun sotessa. Rahasto on sijoitettu 

Nordea Capital Corporate -sijoitussopimuksen alle Instituutio Varainhoito Maltti -rahastoon. Rahaston kehi-

tys osana sijoituskuorta on kuvattu taulukossa 1. 

  

2.2 Yleisrahasto 
 

Yleisrahaston varat koostuvat Siun säätiölle lahjoitetuista varoista. Rahastolla toteutetaan säätiön tavoit-

teita jakamalla avustuksia ja apurahoja. Osa yleisrahaston varoista on sijoitettu Nordea Capital Corporate -
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sijoitussopimuksen alle Nordea Instituutio Vastuullinen Global Maltti-rahastoon. Sijoituksen kehitys osana 

sijoituskuorta on kuvattu taulukossa 1. 

Vuonna 2023 Siun säätiön rahankeräystuotto oli yhteensä 293 309,61 €. Näistä Siun soten yksiköille kohdis-

tettuja lahjoitusvaroja oli 286 183,61 €. Muita lahjoitusvaroja oli 7 126,00 €. Lahjoitukset on kuvattu taulu-

kossa 2. Mikäli lahjoittaja on antanut luvan nimen julkaisemiseen toimintakertomuksessa, lahjoittajan nimi 

on esitetty taulukossa.  

 

Taulukko 1. Sijoituksen kehitys 2020-2023. 

 

Vuosi Rahastot Säästöt Arvonmuutos Vuosituotto Hoitopalkkiot Nostot 

2020 Nordea Capital Corporate  527 122,83 € 27 257,68 € 34,20 % -134,85 € 0,00 € 

2021 Nordea Capital Corporate  563 037,52 € 49 802,80 € 9,40 % -847,11 € -13 041,00 € 

2022 Nordea Capital Corporate  600 549,37 € -91 293,28 € -12,80 % -894,87 € -20 300,00 € 

  Nordea Instituutio Varain-
hoito Maltti 

461 198,85 €         

  Nordea Instituutio Vastuul-
linen Global 

139 350,52 €         

2023 Nordea Capital Corporate  640 801,50 € 55 222,39 € 9,20 % -920,26 € -14 050,00 € 

  Nordea Instituutio Varain-
hoito Maltti 

490 556,30 €         

  Nordea Instituutio Vastuul-
linen Global 

150 245,20 €         

 

 

Taulukko 2. Lahjoitukset vuonna 2023. 

 

Lahjoittaja Lahjoitus Kohde Tarkoitus 

Joen Kilta ry 6 000,00 € Lastenpsykiatria, Pohjois-Karjalan hyvin-
vointialue 

Lastenpsykiatrian hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 1 300,00 € Kauppakadun työ- ja päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 400,00 € Työ- ja päivätoiminta Toimela, Pohjois-
Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Joensuun Omakotiyhdistys ry 500,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lapsipotilaiden hoitotarvik-
keisiin 

Yksityinen lahjoittaja 140,00 € Savirannan työtoiminta, Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

LyseoWalk - Joensuun Lyseon 
lukion hyväntekeväisyysta-
pahtuman keräys 

194,50 € Nuorisopsykiatria, Pohjois-Karjalan hyvin-
vointialue 

Nuorisopsykiatrian hyväksi 

Joensuun keilailuliiton eläke-
läiset 

790,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Joensuun eteläinen Rortari-
klubi 

100,00 € Koivupihan hoivakoti, Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 140,00 € Savirannan työtoiminta, Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Useita lahjoittajia 110,00 € Honkalampikeskus, päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Useita lahjoittajia 300,00 € Toimintakeskus Nirunaru, Pohjois-Karja-
lan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 
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Yksityinen lahjoittaja 50,00 € Honkalampikeskus, päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 30,00 € Honkalampikeskus, päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Lions Club Joensuu/Kantele-
tar  

300,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenneurologian hyväksi 

Useita lahjoittajia 155,00 € Honkalampikeskus, päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Testamenttilahjoitus, yksityi-
nen lahjoittaja 

262 944,11 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Sanomalehti Karjalainen Oy, 
Rautaratsut-tapahtuman 
osallistumismaksut -keräys 

300,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 400,00 € Työ- ja päivätoiminta Toimela, Pohjois-
Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 400,00 € Kauppakadun työ- ja päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Super-JoMa Oy 5 626,00 € Siun säätiö Lasten ja nuorten mielen-
terveyden edistämiseen 

Ouneva Group   5 000,00 € Nuorisopsykiatria, Pohjois-Karjalan hyvin-
vointialue 

Nuorisopsykiatrian hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 400,00 € Kauppakadun työ- ja päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Yksityinen lahjoittaja 480,00 € Kauppakadun työ- ja päivätoiminta, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

JPH-MAANRAKENNUS OY 850,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Maanrakennus Päivinen Oy 400,00 € Nuorisopsykiatria, Pohjois-Karjalan hyvin-
vointialue 

Nuorisopsykiatrian hyväksi 

Joensuun Yrityskiinteistöt Oy 300,00 € Paikkis, lastensuojelu, Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Joensuun Yrityskiinteistöt Oy 300,00 € Mintunkujan yksikkö, lastensuojelu, Poh-
jois-Karjalan hyvinvointialue 

Asiakkaiden hyväksi 

Iivari Mononen Group 2 000,00 € Syöpäkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Syöpäkeskuksen hyväksi 

Lohiranto Kalevi 200,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Rakennustoimisto K Tervo Oy 1 200,00 € Lastenkeskus, Pohjois-Karjalan hyvinvoin-
tialue 

Lastenkeskuksen hyväksi 

Narskuttelu Oy  500,00 € Miepä Kitee, Pohjois-Karjalan hyvinvointi-
alue 

Asiakkaiden hyväksi 

Karelia Viestintä Oy 1 000,00 € Siun säätiö Lasten ja nuorisopsykiatri-
sen hoidon tukemiseen 
(viite: 11138) 

Yksityinen lahjoittaja 500,00 € Siun säätiö Lasten ja nuorisopsykiatri-
sen hoidon tukemiseen 
(viite: 11138) 

Yhteensä 293 309,61 € 
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2.3 Hallinnollisen toiminnan kulut 
 

Siun säätiön hallinnolliset kulut muodostuivat kokouspalkkioista ja matkakorvauksista, tilintarkastus- ja kir-

janpitokuluista sekä Patentti- ja rekisterihallituksen, Poliisin ja Nordea-pankin palvelumaksuista.  

 

Säätiön sääntöjen mukaan hallituksen jäsenille voidaan maksaa tavanomainen kokouspalkkio ja tavanomai-

nen palkkio säätiön hyväksi tehdystä työstä sekä tavanomainen korvaus matkakustannuksista, jotka ovat ai-

heutuneet säätiön tarkoituksen mukaisen toiminnan yhteydessä. Vuonna 2023 hallituksen jäsenten kokous-

kohtainen palkkio oli 160,00 € ja puheenjohtajan palkkio oli 240 €, mitkä vastasivat Siun soten konsernissa 

käytössä olleita kokouspalkkioita. Palkkiot maksettiin kahdesta sääntömääräisestä kokouksesta. Kokouspalk-

kiot ja matkakorvaukset on kuvattu taulukossa 3.  

 

Taulukko 3. Hallituksen jäsenten ja puheenjohtajan kokouspalkkiot ja matkakorvaukset vuonna 2023. 

 

Kululaji / korvauksen syy Korvauksen saaja(t) Korvaus 

Kokouspalkkiot Hallituksen jäsenet ja puheenjohtaja 2 560,00 € 

Matkakorvaukset, kokouksiin liittyvät  Hallituksen jäsenet ja puheenjohtaja 63,60 € 

 

Hallinnolliset kulut vuonna 2023 olivat 7 072,76 €. Kulujen kattamiseen käytettiin rahankeräystuotoista pe-

rittyjä hallinnollisia maksuja, jotka olivat yhteensä 14 665,48 € (5,0 % rahankeräystuotosta). Maire Jokisen 

rahastosta hallinnollisiin kuluihin käytettiin 2 000,00 €. Siun sote korvasi säätiölle hallinnollisista kuluista 

806,50 €, mikä on sääntömuutoksen yhteydessä sääntöjen ennakkotarkastuksesta säätiölle aiheutunut kulu 

(ks. luku 6).  

 

3 Merkittävimmät riskit ja epävarmuustekijät 
 

Siun säätiön toiminnasta voidaan nostaa esiin strategisia, taloudellisia ja toiminnallisia riskejä. Strategisista 

riskeistä merkittävin ovat pienet lahjoitustulot ja suuret hallinnolliset kulut, mitä voidaan pitää myös talou-

dellisena riskinä. Mikäli rahankeräystuotto jää pieneksi, säätiö ei kykene itse kattamaan hallinnollisia kuluja 

ja toiminta voi vaarantua. Säätiö perii uusista lahjoituksista hallinnollista maksua, mitä käytetään kulujen kat-

tamiseen. Lisäksi osa kuluista katetaan sijoitusrahaston tuotoilla ja osa Siun soten tuella. Vuonna 2023 säätiö 

pystyi vastaamaan hallinnollisista kuluista itse.  

 

Sijoitustoimintaan liittyy aina taloudellisia riskejä. Sijoitusmarkkinoilla on 2020-luvun alkupuolella ollut paljon 

talous- ja geopoliittiseen tilanteeseen liittyviä epävarmuustekijöitä. Myös Siun säätiön rahastojen arvot las-

kivat merkittävästi vuosina 2020-2022, mutta vuoden 2023 aikana tapahtui maltillista arvonnousua. Säätiö 

on varautunut sijoitustoiminnan riskeihin muun muassa pitämällä sijoitusrahojen profiilit maltillisina ja sijoi-

tusajan pitkänä. 

 

Säätiön toiminnallisiin riskeihin kuuluvat säätiön asiamiehen estyminen tehtävän hoitoon ja tietojärjestelmiin 

liittyvät riskit. Asiamiehen estymiseen tehtävänhoitoon ei ole varauduttu, mutta tietojärjestelmien toimin-

nan tueksi säätiöllä on käytössään samat tukipalvelut kuin Siun sotella. Toiminnallisiin riskeihin voidaan lukea 

myös yhteiskunnalliset muutokset, joita tulisi seurata ja joihin tulisi varautua riittävän hyvissä ajoin. 
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4 Taloudelliset tunnusluvut 
 

Siun säätiön vuoden 2023 tilikauden kokonaistulos oli 5 448,85 euroa voitollinen. Tulos kirjattiin säätiön 

omaan pääomaan. 

 

5 Olennaiset tapahtumat tilikauden päättymisen jälkeen 
 

Siun säätiöllä ei ole olennaisia tilikauden jälkeisiä tapahtumia. 

 

6 Arvio todennäköisestä tulevasta kehityksestä 
 

Vuosi 2024 on säätiön kahdeksas toimintavuosi. Säätiön rahankeräystuotot ovat kasvaneet vuosina 2021-

2023 ja hallinnolliset kulut ovat olleet ennakoitavissa ja pysyneet maltillisina. Rahankeräystuottojen kasvu on 

mahdollistanut muun muassa haettavissa olevien tutkimusapurahojen ja avustusten lisäämisen. Vuonna 

2023 saadut lahjoitukset mahdollistavat muun muassa Pohjois-Karjalan lasten ja nuorten mielenterveyden 

edistämiseen kohdistuvan avustushaun järjestämisen vuonna 2024. Avustus- ja apurahahaut ovatkin Siun 

säätiön keskeinen toimintamuoto, joilla säätiö toteuttaa tarkoitustaan. 

 

Yksityisten ihmisten, yritysten ja yhteisöjen tekemät lahjoitukset mahdollistavat säätiön toiminnan. Lahjoi-

tustulojen edelleen lisäämiseksi on tärkeää, että Pohjois-Karjalan alueen yritykset, yhteisöt ja yksityiset ihmi-

set ovat tietoisia mahdollisuudesta lahjoittaa. Siun säätiön rahankeräyslupa mahdollistaa aktiivisen yleisöön 

vetoamisen lahjoitusten tekemiseksi koko Suomen alueella.  

 

Säätiön roolia Siun soten alueen väestön terveyden edistäjänä voidaan pitää tärkeänä. Toiminnallaan säätiö 

tukee alueen väestön terveyden edistämistä sekä suoraan että välillisesti. Säätiön jakamilla avustuksilla ja 

apurahoilla voidaan tukea terveyden ja hyvinvoinnin alojen tieteellistä tutkimusta ja kehittämistä. Säätiön 

hallinnoima Maire Jokisen rahasto mahdollistaa apurahojen jakamisen Siun sotessa tehtävään terveystieteel-

liseen tutkimukseen vielä useiden vuosian ajan. 

 

Säätiö noudattaa rahastosijoituksissaan maltillista sijoituspolitiikkaa ja sijoitusaika on pitkä. Nämä ovat sää-

tiön sijoitustoiminnan periaatteita myös jatkossa. Rahankeräystuottojen kasvu vuonna 2023 mahdollistaa 

myös uusien sijoitusten tai määräaikaistalletusten teon vuonna 2024. 

 

Siun sote kuntayhtymän toiminta siirtyi Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle vuoden 2023 alussa ja samalla 

Siun säätiö siirtyi osaksi hyvinvointialueen konsernia. Tämä muutos käynnisti säätiössä sääntömuutosproses-

sin. Säätiö on vuoden 2023 lopussa hakenut Patentti- ja rekisterihallitukselta muutosta säätiön sääntöihin. 

Mikäli Patentti- ja rekisterihallitus hyväksyy säätiön uudet säännöt, muuttuu samalla myös säätiön nimi Poh-

jois-Karjalan hyvinvointisäätiö Siun säätiöksi. Säätiön tarkoitus ja toiminta-ajatus eivät muutu.   

 

7 Lähipiiritoimet 
 

Säätiölain (487/2015) mukaisesti toimintakertomuksessa raportoidaan mahdolliset lähipiirin kanssa tehdyt 

taloudelliset toimet. Siun säätiön lähipiiri on määritelty lähipiiriohjeessa (Liite 1). Säätiön tavanomaiset ja 

epätavanomaiset lähipiiritoimet on kuvattu taulukossa 4.  
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Apurahojen myöntämisen yhteydessä säätiö kysyi apurahojen saajilta erillistä lomaketta käyttäen, kuuluiko 

henkilö tai yhteisö säätiön lähipiiriin ja miten. Kukaan vuonna 2023 apurahan saaneista ei kuulunut säätiön 

lähipiiriin.  

 

Kokouspalkkioita maksettiin hallituksen jäsenille kahdesta sääntömääräisestä kokouksesta. Säätiöllä ei ole 

tiedossa muita lähipiiritoimia.  

 

Taulukko 4. Lähipiiritoimet vuonna 2023. 

 

  Lähipiirisuhde Lähipiiritoimi Korvaus 

Tavanomaiset lä-
hipiiritoimet 

Hallituksen jäsenet Kokouspalkkioiden maksa-
minen 

2 560,00 € 

  Säätiön tilintarkastaja (tilikausi 1.1.2022-
31.12.2022) 

Palkkion maksaminen 1 277,20 € 

Epätavanomaiset 
lähipiiritoimet 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimintayksiköt 
(kts. Taulukko 6. pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
toimintayksiköiden avustukset vuonna 2023) 

Avustusten maksaminen 48 266,22 € 

  Nuortentiimi, Kasvatus- ja perheneuvola, keskinen 
alue, Pohjois-Karjalan hyvinvointialue  

Avustuksen maksaminen 1 000,00 € 

  Nuorisopsykiatrian poliklinikka, Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue 

Avustuksen maksaminen 1 860,00 € 

  Nuorisopsykiatrian osasto 16, Pohjois-Karjalan hy-
vinvointialue 

Avustuksen maksaminen 2 000,00 € 

 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue (kts. Luku 2.3 Hal-
linnollisen toiminnan kulut) 

Hallinnollisen toiminnan 
kulujen korvaaminen Siun 
säätiölle  

806,50 € 

 

  

8 Selvitys oman pääoman riittävyydestä 
 

Siun säätiön pääoman jäljellä olo perustuu taseeseen. Oman pääoman muutokset on esitetty tilinpäätöksen 

liitetiedoissa. 

 

9 Säätiön hallinto ja tilintarkastaja 
 

Siun säätiön hallitukseen kuuluu kahdeksan jäsentä. Hallituksen toimintakausi on neljä vuotta. Vuonna 2023 

hallituksessa Siun soten luottamushenkilöjäseninä olivat Marko Koskinen (Kitee), Reetta Nenonen (Juuka), 

Minna Varis (Polvijärvi), Lahja-Elina Vatanen (Joensuu) ja Matti Väistö (Joensuu). Siun soten viranhaltijajäse-

ninä hallituksessa olivat konsernilaskennan päällikkö Janne Kastinen, toimialuejohtaja Leena Korhonen ja ke-

hittäjäylilääkäri Kristian Taipale. Hallituksen puheenjohtajana toimi Matti Väistö ja varapuheenjohtajana 

Janne Kastinen.  

 

Säätiöhallitus kokoontui kevätkokoukseen helmikuussa ja syyskokoukseen marraskuussa. Lisäksi hallitus piti 

kaksi sähköpostikokousta. Kokousasiakirjat eivät ole julkisia. 
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Säätiön asiamiehenä toimi Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen osaamisen kehittämisen asiantuntija Mari 

Matveinen. Säätiön kirjanpitoa hoiti Hammaslahden Tilitoimisto Oy. Säätiön tilintarkastajana toimi BDO Au-

diator Oy. Vastuunalaisena tilintarkastajana toimi Ulla-Maija Tuomela, KHT, JHT. Säätiön tilikausi on yksi ka-

lenterivuosi. 

 

10 Säätiön tarkoitus ja toiminta tarkoituksen toteuttamiseksi 
 

10.1 Säätiön tarkoitus ja toiminta-ajatus 
 

Siun säätiön tarkoituksena on tukea ja edistää Siun soten perustajakuntien (Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, 

Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi ja Valtimo) alu-

een sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa, sen henkilöstön ammattiosaamista sekä sen toimintaan liittyvien 

tieteenalojen tutkimusta ja opetusta. Lisäksi säätiön tarkoituksena on edistää alueen väestön terveyttä ja 

hyvinvointia. 

 

Säätiön toiminta-ajatuksena on jakaa avustuksia ja apurahoja sekä tukea säätiön tarkoituksenmukaista toi-

mintaa muilla tavoilla. Tarkoituksensa toteuttamiseksi säätiö:  

• tukee hyvien hoito- ja palvelukäytäntöjen kehittämistä;  

• tukee hoitovaruste-, laite- ja taidehankintoja;  

• tukee potilaiden, asiakkaiden ja läheisten viihtyvyyttä lisääviä hankintoja;  

• tukee uusien hoito- ja palvelumenetelmien kehittämistä; 

• tukee taloudellisesti ja muilla tavoilla yliopistotasoista lääke-, terveys- tai sosiaalitieteellistä tutki-

musta ja opetustyötä;   

• tukee ja harjoittaa koulutustoimintaa; 

• tukee ja harjoittaa julkaisutoimintaa;  

• tukee taloudellisesti henkilöstön jatko-opintotoimintaa sekä 

• myöntää apurahoja tai muuta taloudellista tukea koulutusta ja tieteellistä tutkimusta varten.  

 

Säätiöllä on oikeus ottaa vastaan avustuksia, apurahoja, lahjoituksia ja testamentteja. 

 

 

10.2 Säätiön toiminta vuonna 2023 
 

10.2.1 Tutkimusapurahat tieteelliseen tutkimukseen 
 

Siun säätiö järjesti vuonna 2023 yhden tutkimusapurahahaun. Haussa oli haettavissa apurahoja terveystie-

teelliseen tutkimukseen Maire Jokisen rahastosta ja lääketieteelliseen tutkimukseen yleisrahastosta. Myön-

netyt apurahat on kuvattu taulukossa 5. 
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Taulukko 5. Tutkimusapurahat vuonna 2023. 

 

Saaja Rahasto Tutkimushanke Apuraha 

Lemmetyinen 
Sanna FM 

Maire Jokisen 
rahasto 

Vaikeasti apraktis-afaattisten tutkittavien kommunikaatiotaito-
jen kehitys vasemmanpuoleisen aivoinfarktin jälkeen – kolmen 
vuoden seurantatutkimus, väitöskirjatutkimus 

3 000,00 € 

Mehdiyeva Ayla, 
LL 

Maire Jokisen 
rahasto 

Parkinsonin taudin ilmaantuvuus, oheissairastavuus ja ennuste 
Pohjois-Karjalassa, väitöskirjatutkimus 

3 000,00 € 

Penttilä Sanni, LL  Maire Jokisen 
rahasto 

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen ja paljon sosiaali- ja terveyspal-
veluja käyttävien lasten ja nuorten psyykkinen ja fyysinen sairas-
tavuus – North Karelia Collective Impact -study (NKCI-study), 
väitöskirjatutkimus 

3 000,00 € 

Räsänen Veera, LL Maire Jokisen 
rahasto 

Kohti yksilöllisempää ja vaikuttavampaa murtuman hoitoa – ge-
netiikan ja molekyylibiologian rooli murtumien paranemisessa 
sekä hoitolinjan valinnassa, väitöskirjatutkimus 

3 000,00 € 

Sipilä Jussi, do-
sentti, LT, VTK  

Yleisrahasto Uhkaavan aivoinfarktin vuoksi tehdyt valtimonsisäiset toimenpi-
teet Kuopion yliopistollisen sairaalan erityisvastuualueella vv. 
2018-2022, tutkimus  

5 000,00 € 

Surakka Leena, LL Yleisrahasto Ensihoito osana kotisaattohoitopotilaan palveluketjua, väitöskir-
jatutkimus 

6 000,00 € 

Yhteensä 23 000,00 € 

 

 

10.2.2 Yleisrahaston avustukset 
 

Vuonna 2023 Siun säätiö myönsi Siun soten toimintayksiköille yleisrahastosta avustuksia yhteensä 77 379,61 

€. Säätiön ja Siun soten välisessä toimintamallissa ne Siun soten toimintayksiköt, joille on kohdennettu lah-

joitusvaroja, tekevät hankintoja lahjoittajien tarkoituksen sekä Siun säätiön sääntöjen mukaisesti. Toimin-

tayksiköt hakevat säätiöltä avustusta tekemiinsä hankintoihin takautuvasti vuoden lopussa. Siun soten toi-

mintayksiköille myönnetyt avustukset on kuvattu taulukossa 6. Taulukossa kuvatuista myönnetyistä avustuk-

sista 48 266,22 € on maksettu vuonna 2023, avustuksista 29 113,39 € euroa maksetaan vuonna 2024. 

 

Keväällä 2023 säätiö järjesti avustushaun, jonka tarkoituksena oli tukea Pohjois-Karjalan alueella nuorten 

mielenterveyttä edistävän toiminnan järjestämistä tai hankintojen tekoa sekä lasten ja nuorten sairaanhoi-

toa ja psykiatriasta sairaanhoitoa. Myönnetyt avustukset on kuvattu taulukossa 7. 

 

Taulukko 6. Siun soten toimintayksiköille myönnetyt avustukset vuonna 2023. 

 

Saaja Käyttötarkoitus Avustus 

Lastenkeskus  Potilaiden virkistys ja viihtyvyys, potilaiden hoito ja hoi-
don tuleminen, vanhempien jaksamisen tukeminen, 
perheiden tukeminen 

11 472,37 € 

Lastenkeskus  Perheterapeutin palkkakuluihin ajalla 1.11.2023-
31.12.2024, ammatillisen osaamisen kehittäminen ja 
varmistaminen. Avustuksesta on maksettu 4 386,61 € 
vuonna 2023, loput maksetaan vuonna 2024. 

33 500,00 € 
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Honkalampikeskus, Muksula-Pauliina, 
Tuulikello  

Asukkaiden virkistys ja viihtyvyys 152,38 € 

Lastenpsykiatria  Hoidon tukeminen, lasten virkistys ja viihtyvyys 2 224,21 € 

Nuorisopsykiatria  Hoidon tukeminen, nuorten virkistys ja viihtyvyys 1 919,56 € 

Tehohoito  Henkilöstön jaksamisen tukeminen 1 464,87 € 

Syöpätaudit Potilaiden hoito 2 118,00 € 

Koivupihan hoivakoti Asiakkaiden virkistys 230,00 € 

Kauppakadun työ- ja päivätoiminta Asiakkaiden virkistys 943,13 € 

Toimintakeskus Kuusentupa  Asiakkaiden virkistys 4 267,22 € 

Honkalampikeskus, päivätoiminta Asiakkaiden virkistys 383,80 € 

Toimintakeskus Nirunaru Asiakkaiden virkistys 96,77 € 

Savirannan työtoiminta Asiakkaiden virkistys 479,82 € 

Paikkis, lastensuojelu Nuorten virkistys ja viihtyvyys 261,28 € 

Ikäihmisten palvelut Asiakkaiden hoito, Asiakkaiden virkistys ja viihtyvyys 16 933,84 € 

Kuusikummun asumisyksikkö Asiakkaiden virkistys 96,00 € 

Työ- ja päivätoiminta Toimela Asiakkaiden virkistys 536,36 € 

Nurmeksen toimintakeskus Asiakkaiden virkistys 300,00 € 

Yhteensä 77 379,61 € 

 

 
Taulukko 7. Avustushaussa myönnetyt avustukset vuonna 2023. 
 
Saaja Käyttötarkoitus Avustus 

Joensuun Nuorisoverstas 
ry 

Puhu äänellä jonka kuulen matalan kynnyksen lyhytterapiapalvelun 
järjestäminen Joensuun Nuorisovestaan työpajalla ja verstaan toimin-
nassa mukana oleville nuorille 

4 000,00 € 

Nuortentiimi, Kasvatus- ja 
perheneuvola, keskinen 
alue, Pohjois-Karjalan hy-
vinvointialue 

Nuorten kanssa yksilö- ja ryhmätyöskentelyssä käytettävän ”ahdistuk-
sen hallintalaatikon” välineiden hankinta 

1 000,00 € 

Nuorisopsykiatrian polikli-
nikka, Pohjois-Karjalan hy-
vinvointialue 

Tanssi-liiketerapeuttisen ryhmätoiminnan järjestäminen masennuk-
sella oireileville nuorille 

1 860,00 € 

Nuorisopsykiatrian osasto 
16, Pohjois-Karjalan hyvin-
vointialue 

Nuorisopsykiatrian osaston suljetuksi osastoksi muuttamista tukevien 
hankintojen teko 

2 000,00 € 

Yhteensä 8 860,00 € 
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10.2.3 Viestintä  
 

Siun säätiöllä on internet-sivu Siun soten verkkosivustolla osoitteessa siunsote.fi/lahjoitukset. Sivun tarkoi-

tuksena on antaa tietoa lahjoitusten tekemisestä. Sivulta löytyvät lahjoitusten tekemisessä tarvittavat tili- ja 

viitenumerotiedot sekä tiedot rahankeräysluvasta. Sivulla tiedotetaan myös julkisista avustus- ja apuraha-

hauista. 

 

Lisäksi säätiöllä on sivu Siun soten henkilöstölle tarkoitetussa intranetissä, missä on Siun soten yksiköille tar-

koitetut ohjeet lahjoitusvarojen vastaanottamisesta ja käytöstä. Sivulla tiedotetaan myös Siun soten henki-

löstölle tarkoiteutuista tutkimusapurahahauista. Lisäksi säätiö tiedottaa Siun soten henkilöstöä tarvittaessa 

intranetin uutisissa.  
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Pohjois-Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon tukisäätiö Siun säätiö sr 

Tikkamäentie 16 

80210 Joensuu 

Puh. 013 3300 (Siun sote vaihde) 

 

Puheenjohtaja 

Matti Väistö 

matti.k.vaisto(at)gmail.com 

 

Asiamies 

Mari Matveinen 
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