MIKA TEKEE
PAIVASTASI
HYVAN? .

Lapset ja nuoret paasivat kevaan ja kesan 2018 aikana kertomaan,
mika tekee heiddn péivastdan hyvan. Vastauksia keréttiin erilaisissa
kuntatapahtumissa ympari Pohjois-Karjalaa. Vastauksia kerattiin
yhteensa 438 kappaletta.

Vastauksia kirjoittivat niin ala- ja yldkoululaiset, kuin myos
muutama vanhempi ja isovanhempikin.

Perhe / ystavat / muut laheiset

Lemmikit ja eldimet %

Muut (esim. hauskuus, hiljaisuus)

- Ruoka / juoma

Musiikki

Tv / netti / pelit

. Saa / vuodenajat / luonto

Koulu / paivakoti

Eri aihealueiden
esiintyminen vastauksissa.

&

Hyvaan paivaan
kuului useimmiten
kaverit, perhe,

ha rrastuEset ja
lemmikit.

Perhe, kaverit ja
omat harrastukset
Vastauksien kerda@misen tavoitteena oli osallistaa lapsia
ja nuoria kertomaan, mitka asiat ovat heidan arjessaan
merkityksellisid. Vahvimmin hyvaan paivaan liitettiin ystavat,
perhe ja muut ldheiset.

Leikkiminen
ulkona

Toiseksi eniten hyvaan péivaan vaikuttivat harrastukset ja eri Luonto

liikuntamuodot. Myos lemmikit ja muut eldimet koettiin
tarkeiksi.

Lasten ja nuorten vastausten perusteella hyva paiva koostuukin i
siis aivan perusasioista — tutuista ihmisista, kivasta tekemisesta
ja esimerkiksi hyvan ruoan sydmisesta. %

&

MITEN VOISIMME TAATA JOKAISELLE LAPSELLE
JA NUORELLE HYVAN PAIVAN AINEKSET?
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