
Arvokasta vanhenemista omatoimisuutta 
tukemalla (AVOT)-hankkeen toteutuneet 

koti-, omais- ja perhehoidon tulokset
1.11.2016–31.12.2018



Kotihoidossa
toteutuneet tulokset

Arviointijakso 

Miun aktiivinen arki

Tehostettu kotihoito

Asiakaslähtöinen toimintatapa

Yhden hoitajan yksikkö 

Ensihoidon kiireetön hoidon tarpeen arviointi 

Vajaaravitsemuksen ehkäisyn ja hoidon toimintamalli

Lääkehoidon arvioinnin moniammatillinen toimintamalli 

Suun terveydenhuollon toimintamalli 

VALTIMO

NURMES

LIEKSA

JUUKA

ILOMANTSI

JOENSUU

POLVIJÄRVI

OUTOKUMPU

HEINÄVESI

KITEE

RÄÄKKYLÄ* TOHMAJÄRVI*

LIPERI

KONTIOLAHTI

* Sosiaali- ja terveyspalvelut tuottaa Attendo



Omais- ja perhehoidossa 
toteutuneet tulokset
Uudet ikäihmisten perhekodit

Uusia perhehoitajia (17+6 kiertävää)

Omais- ja perhehoidon infotilaisuudet

Omaishoidon alueelliset asiakasraadit

Kuvapuhelin ikäihmisten perhehoidossa

Omais- ja perhehoidon hyvinvointi ja terveystarkastukset 

Omaishoidon tietopaketti 

Perhehoidon yhteinen toimintaohje 

Siun soten perhehoitopäivät 

Auttava omainen -toimintamalli 

Omais- ja perhehoitokeskuksen malli 

VALTIMO

NURMES

LIEKSA

JUUKA

ILOMANTSI

JOENSUU

POLVIJÄRVI

OUTOKUMPU

HEINÄVESI

KITEE

RÄÄKKYLÄ TOHMAJÄRVI

LIPERI

KONTIOLAHTI



AVOT–hankkeen visio vuosille 2019-2023

Kotihoidon visio 2019–2023

• Kotihoidon  saatavuutta 24/7 vahvistetaan

• Teknologiset ratkaisut ovat osa kotihoidon arkea

• Kotihoito on houkutteleva työpaikka

Omais- ja perhehoidon visio 2019–2023

• Kaikenikäisten omais- ja perhehoitokeskuksen 

toiminta on vakiintunut osaksi palvelutuotantoa

• Kaikenikäisten omaishoitajien tuen tarpeisiin vastataan

• Ikäihmisten perhehoito on tasavertainen asumisen vaihtoehto


