Pohjois-Karjalan tutkittujen vesistojen kalojen kadyttorajoitukset ja -suositukset

Ruokavirasto on antanut suositukset:
e Lapset, nuoret ja hedelmallisessa idssa olevat voivat syoda jarvesta tai meresta pyydettyd haukea
vain 1-2 kertaa kuussa.
e Raskaana olevien ja imettavien ditien ei pitdisi sydda haukea ollenkaan, koska se kerda elohopeaa.
e Sisadvesialueiden kalaa paivittain syovia suositellaan vahentamaan muidenkin elohopeaa kerdavien
petokalojen kayttoad. Naita kaloja ovat hauen lisaksi isokokoiset ahvenet, kuhat ja mateet.

Joensuun kaupungin ymparistoterveydenhuollon jaoston paatokset: 19.03.2014 § 6, 18.3.2015 § 7 ja
16.9.2015 § 11.

Kayttorajoitukset

Seuraavia kaloja, seuraavista jarvista ei tule saattaa markkinoille, ellei erikseen pystyta osoittamaan, etta
elohopeapitoisuus ei ylita EU:n komission asetuksessa (1881/2006) saadettyja raja-arvoja.

Nadiden kalojen kayttda naistd jarvista suositellaan valtettavaksi myos yksityistalouksissa, korkeista
elohopeapitoisuuksista johtuen.

ILOMANTSI hauki ahven made kuha
llomantsinjarvi yli 5 kg:n - - -
Ilajanjarvi yli 3 kg:n yli 250 g:n - -
Nuorajarvi yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Koitajoki yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Mekrijarvi yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -

Koitere yli 2 kg:n yli 250 g:n yli 1 kg:n yli 2 kg:n
Tekojarvi kaikki koko luokat yli 250 g:n yli 1 kg:n yli 2 kg:n
Palojarvi kaikki koko luokat yli 400g:n yli 1 kg:n

JOENSUU, ENO

Palojarvi kaikki koko luokat yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Luhtapohjanjoki yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -

Jasys yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Rahkeenvesi yli 5 kg:n - - -
Hiirenvesi yli 5 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Joukinen yli 3 kg:n yli 400 g:n yli 1 kg:n -
Alusvesi yli 5 kg:n - yli 1 kg:n -
Pielinen (Ahveninen, Rukavesi) yli 5 kg:n - yli 2 kg:n -
Eimisjarvi-Lautalammit - - - yli 1 kg:n
JOENSUU, TUUPOVAARA

Korpijarvi yli 1 kg:n - - yli 1,5 kg:n

Kalojen kayttosuositukset

Kohonneiden elohopeapitoisuuksien vuoksi suositellaan kaloja kdytettdavan rajoitetusti:

Kunta, alue Vesisto Suositus kalojen kaytésta rajoitetusti
Joensuu, Eno Alusvesi hauki yli 3 kg - alle 5 kg:n

Joensuu, Tuupovaara Eimisjarvi-Lauttalammit ahvenyli200 g

Joensuu, Tuupovaara Korpijarvi ahvenyli200 g

Joensuu, Kiihtelysvaara

Melakko-Loitimo

ahvenyli200 g

Kitee

Oriveden Janisselka

ahvenyli200 g




