
 

           
                              

 

 

   KUTSU 
 

Arvokasta vanhenemista omatoimisuutta tukemalla seminaari 
(AVOT –hanke, Siun sote) 

 

2.10.2018 klo 9.00–15.30 
Karelia ammattikorkeakoulu Sote-keskus, pikku auditorio E –talo, Tikkarinne 9, Joensuu. 

 
Tulethan kuulemaan miten Siun sotessa on kehitetty ja vahvistettu ikäihmisten toimivaa kotihoitoa 

sekä kaikenikäisten omais- ja perhehoitoa. Seminaarissa esitellään uudistettua kotihoitoa sekä omais- 

ja perhehoidon tukimuotoja.  

 
Päivitetty ohjelma 24.9.2018 

 
8.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvit 
9.00 Seminaarin avaus, vs. kehittämisjohtaja Heli Aalto, Siun sote, perhe- ja peruspalveluministeri 

Annika Saarikon videotervehdys ja STM:n tervehdys, I&O kärkihankkeen projektipäällikkö 

Anja Noro, STM 
9.15 Parasta elämää kotona nyt ja tulevaisuudessa, Jaana Utti Tamora Oy 

10.00 Millaista Parasta elämää kotona ikäihmiset elävät Pohjois-Karjalassa, toimialuejohtaja Eija 

Rieppo, Siun sote 

10.15 Oppia ikä kaikki – osaaminen on oikeus ja velvollisuus, Karelia amk:n ja Riverian edustajat 
10.30 Kaikenikäiset omais- ja perhehoidossa, AVOT- hanketoimijat, omaishoitoraatilaisia, 

omaishoitajia, Lieksan Omaishoitajat ja Läheiset ry, joht. sosiaalityöntekijä Kaisa Rautiainen, 

Siun sote 

 omaishoitajat 1350 + 
 Omaishoidon hyvinvointi on yhteinen asia 

11.10 Virkistävä taukojumppa 

11.15 Kaikenikäiset omais- ja perhehoidossa jatkuu, AVOT- hanketoimijat, perhehoitajia, hoiva-

asumisen palvelupäällikkö Virpi Nevalainen Siun sote 

 Perhehoidossa on poweria  

 Perhehoidon tuen monipuoliset mahdollisuudet  

12.15 Lounas (omakustanteinen) 
13.15 Musiikillinen johdatus iltapäivään - Velmut  

13.20 Kohti toimivaa kotihoitoa –  AVOT- hanketoimijat, ensihoidon vastaava kenttäjohtaja Kari 

Törrönen, kotihoidon palvelupäällikkö  Soili Särmä, kotihoidon ja kuntoutuksen henkilöstöä 

Siun sote 

 Kotikuntoutuksesta aktiivisuutta arkeen 

 Kotihoitoa saatavilla 24/7 – pistäyvyttää pihassa 

 ”Eihän me tiedetty kotihoidosta mitään ”– akuuttitilanteista kotihoidossa 

 Lupa kehittää – kotihoidon henkilöstö kehittämistyön keskiössä 

 Keski-Suomen ja Lapin kotihoidon kehittämisen kokeiluhanketervehdykset 

15.00 AVOT viestinnän monet kasvot, tietokirjailija Arja Jämsén 

15.15 Päivän yhteenveto ja päätös, AVOT- projektipäällikkö Soile Syrjäläinen 

   



 

           
                              

 

Seminaari on kaikille avoin ja maksuton. Mahdollisuus on myös osallistua verkon kautta seminaariin. 

Tilaisuuden ajaksi on järjestetty omaishoidettaville omaa ohjelmaa. Omaishoitajat voivat varata 

paikan omaishoidettavalleen Voimala oppimisympäristöstä ilmoittautumisen yhteydessä. 

 

Seminaariin mahtuu 90 ensiksi ilmoittautunutta. Ilmoittautumiset 26.9.2018 mennessä 

https://link.webropolsurveys.com/EP/05FCF4CDFCB1BCCC  

 
Tilaisuuden järjestävät: 

 
STM:n I&O kärkihankkeen Avot –hanke, Siun sote 

Karelia -ammattikorkeakoulu 

Riveria, Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtymä 

 
 
 

https://link.webropolsurveys.com/EP/05FCF4CDFCB1BCCC

