Kehitetididn ikdihmisten
kotihoitoa
ja vahvistetaan

kaikenikdisten
omaishoitoa

Arvokasta vanhenemista omatoimisuutta tukemalla seminaari
(AVOT —hanke, Siun sote)

2.10.2018 klo 9.00-15.30
Karelia ammattikorkeakoulu Sote-keskus, pikku auditorio E —talo, Tikkarinne 9, Joensuu.

Tulethan kuulemaan miten Siun sotessa on kehitetty ja vahvistettu ik&ihmisten toimivaa kotihoitoa
seké kaikenikéaisten omais- ja perhehoitoa. Seminaarissa esitelladn uudistettua kotihoitoa seka omais-
ja perhehoidon tukimuotoja.

Paivitetty ohjelma 24.9.2018

8.30 lImoittautuminen ja aamukahvit

9.00 Seminaarin avaus, vs. kehittdémisjohtaja Heli Aalto, Siun sote, perhe- ja peruspalveluministeri
Annika Saarikon videotervehdys ja STM:n tervehdys, 1&0O karkihankkeen projektip&allikkd
Anja Noro, STM

9.15 Parasta eldméé kotona nyt ja tulevaisuudessa, Jaana Utti Tamora Oy

10.00 Millaista Parasta elamaéd kotona ikdihmiset elavat Pohjois-Karjalassa, toimialuejohtaja Eija
Rieppo, Siun sote

10.15 Oppia iké kaikki — osaaminen on oikeus ja velvollisuus, Karelia amk:n ja Riverian edustajat

10.30 Kaikenikdiset omais- ja perhehoidossa, AVOT- hanketoimijat, omaishoitoraatilaisia,
omaishoitajia, Lieksan Omaishoitajat ja Laheiset ry, joht. sosiaalitydntekija Kaisa Rautiainen,
Siun sote

e omaishoitajat 1350 +
e  Omaishoidon hyvinvointi on yhteinen asia
11.10 Virkistava taukojumppa
11.15 Kaikenikaiset omais- ja perhehoidossa jatkuu, AVOT- hanketoimijat, perhehoitajia, hoiva-
asumisen palvelupaallikko Virpi Nevalainen Siun sote
e Perhehoidossa on poweria
e Perhehoidon tuen monipuoliset mahdollisuudet

12.15 Lounas (omakustanteinen)

13.15 Musiikillinen johdatus iltapdivaan - Velmut

13.20 Kohti toimivaa kotihoitoa — AVOT- hanketoimijat, ensihoidon vastaava kenttdjohtaja Kari
Torronen, kotihoidon palvelupaallikké Soili Sarma, kotihoidon ja kuntoutuksen henkildstoa
Siun sote

Kotikuntoutuksesta aktiivisuutta arkeen
Kotihoitoa saatavilla 24/7 — pistayvyttaa pihassa
”Eihdn me tiedetty kotihoidosta mitddn ”— akuuttitilanteista kotihoidossa
Lupa kehittaa — kotihoidon henkilstd kehittamistyon keskidssa

e Keski-Suomen ja Lapin kotihoidon kehittdmisen kokeiluhanketervehdykset
15.00 AVOT viestinnan monet kasvot, tietokirjailija Arja Jamsén
15.15 Paivan yhteenveto ja paatos, AVOT- projektipadllikkd Soile Syrjaldinen
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Seminaari on kaikille avoin ja maksuton. Mahdollisuus on myds osallistua verkon kautta seminaariin.
Tilaisuuden ajaksi on jarjestetty omaishoidettaville omaa ohjelmaa. Omaishoitajat voivat varata
paikan omaishoidettavalleen VVoimala oppimisymparistosta ilmoittautumisen yhteydessa.

Seminaariin - mahtuu 90 ensiksi ilmoittautunutta. llmoittautumiset 26.9.2018 mennessa
https://link.webropolsurveys.com/EP/05FCF4ACDFCB1BCCC

Tilaisuuden jarjestavat:

STM:n 1&0O karkihankkeen Avot —hanke, Siun sote
Karelia -ammattikorkeakoulu
Riveria, Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtyma
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